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Hablando Con

Tus Hijos Sobre Temas para discutir

* ¢Cuanto es un tiempo razonable pasar en
Seg urldad internet?

¢Cuales son buenos momentos durante el dia en

»F
E n LI nea los que puedes estar en linea y fuera de linea?

¢Dénde se deben poner los dispositivos en la
noche y cuando no los estan usando?

Antes de sentarte con tus hijos, es importante que

¢Qué acciones se pueden tomar para mantener

discutas estas preguntas con tu esposo/a, pareja A ., .
la seguridad y la privacidad en linea?

y otros adultos en la casa. Considera primero qué

crees ti que es apropiado y justo. Piensa sobre :Qué debes hacer si ves algo que te haga sentir
. incé ?

cuales serian tus respuestas. Agrega otras preguntas incémodo?

sobre seguridad, privacidad y ciudadania digital que :Cémo reaccionarias si ves a otros que se

creas que son importantes en tu contexto. comportan mal en internet?

Otros temas para discutir:

Para mas informacion visita:
fosi.org/parenting



;Quieres tener una platica sobre seguridad en linea con tus hijos, pero no sabes donde
empezar? Usa esta guia para marcar expectativas y conocer que piensan ellos al
respecto.

Reconocer la necesidad de un plan familiar de seguridad en linea es una de las primeras
tareas para convertirte en un buen padre en la era digital. Es mucho mas dificil pasar de
la idea a tener esa conversacion. La guia Hablando con tus hijos sobre seguridad en linea
ayuda a los padres con los temas de conversacion necesarios para un plan familiar para
la tecnologia.

Mira o descarga la herramienta y platica con tus hijos sobre su seguridad en linea.
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