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Isamu Sonoda

Isamu Sonoda

AN
og o
Data i miejsce urodzenia 4 listopada 1946
Yanagawa
Data $mierci 16 lipca 2026
Wzrost 177 cm

Dorobek medalowy
Reprezentacja ® Japonia

Igrzyska olimpijskie

zioto Montreal 1976 (katj_ugg ko)
Mistrzostwa Swiata
zloto Meksyk 1969 -80 kg
srebro Lozanna 1973 -80 kg
Uniwersjada
zloto Tokio 1967 -80 kg
Akademickie Mistrzostwa Swiata
zloto Praga 1966 -80 kg
Isamu Sonoda, jap. (ur. 4 listopada 1946 w Yanagawie, zm. 16 lipca 2026[1]) — japonski judoka wagi

$redniej (do 80 kg); brat judoki Yoshio Sonody[2].

W Montrealu w 1976 zostal mistrzem olimpijskim, pokonujac w finale reprezentanta Zwigzku Radzieckiego
Walerija Dwojnikowa. Do jego osiagnie¢ naleza rowniez dwa medale mistrzostw $wiata — ztoty (Meksyk 1969)
i srebrny (Lozanna 1973). W 1967 w Tokio zdobylt tytul mistrza uniwersjady. Wywalczyt takze dwanascie
medali mistrzostw Japonii: pie¢ ztotych (1969, 1970, 1976, 1977), trzy srebrne (1968, 1975, 1978) oraz cztery
brazowe (1969, 1970, 1971, 1974).
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Letnie Igrzyska Olimpijskie 1976
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Przypisy

1. Judo: Montreal Olympics gold medalist Sonoda dies at 79 (https://mainichi.jp/english/articles/2026
0717/p2g/00m/0sp/038000c) [online], Mainichi Daily News, 17 lipca 2026 [dostep 2026-07-18]
(ang.).

2. Black Belt, pazdziernik 1972 (https://books.google.pl/books?id=TdgDAAAAMBAJ&pg=PA48&Ipg=
PA48&dg=%22+Yoshio+Sonoda%?22+brother&source=bl&ots=xI140367jK&sig=ACfU3U3N6UAbEP
0exTCBKolrotrNMLGExg&hl=pl&sa=X&ved=2ahUKEwiqzqgezubpAhUEiYsKHU1bAMoQ6AEWAH
0ECAgQAQ#v=0nepage&q=%22%20Yoshio%20Sonoda%22%20brother&f=false)

3. Head-to-heads (https://www.ijf.org/competition/1906/draw?id_weight=264) [online], ljf.org [dostep
2020-07-29] (ang.).
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= sylwetka na judoinside.com (https://www.judoinside.com/judoka/5481/Isamu_Sonoda/judo-career)
(ang.)

= sylwetka na sports-reference.com (https://web.archive.org/web/20200417073347/https://www.spor
ts-reference.com/olympics/athletes/so/isamu-sonoda-1.html). sports-reference.com.

[zarchiwizowane z tego adresu (https://www.sports-reference.com/olympics/athletes/so/isamu-son
oda-1.html) (2020-04-17)]. (ang.).
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