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Článek týdne

Boršč je polévka připravovaná z  masového vývaru, zeleniny a koření, rozšířená ve
východní Evropě, střední Evropě a severní Asii. Na Západě je nejznámější varianta
pocházející z Ukrajiny, připravovaná s  červenou řepou jako jednou z hlavních surovin,
která pokrmu dodává charakteristickou červenou barvu. Boršč pochází ze starobylé
polévky původně vařené z  kvašených stonků, listů a okolíků bolševníku obecného
(staročesky bršť), byliny rostoucí na vlhkých loukách, která pokrmu propůjčila jeho slovanský název. Časem
se pokrm vyvinul v rozmanitou škálu nakyslých polévek, z nichž se světově nejoblíbenějším stal ukrajinský
červený boršč na bázi řepy.

Typicky se boršč připravuje kombinací masového nebo kostního vývaru s restovanou zeleninou, kam kromě
řepy obvykle patří zelí, mrkev, cibule, brambory a rajčata. V závislosti na receptu může boršč obsahovat
maso nebo ryby, nebo být čistě vegetariánský; podává se horký i studený a může se na škále hustoty
pohybovat od vydatného eintopfu po čistý vývar nebo nápoj. Často se podává se zakysanou smetanou,
natvrdo vařenými vejci nebo bramborami, ale existuje bohatý výběr jiných doplňků a příloh, jako jsou uszka
nebo pampušky. Několik etnik si nárokuje boršč jako své národní jídlo; je také součástí obřadních jídel
v rámci pravoslavné, řeckokatolické, římskokatolické a židovské náboženské tradice. V roce 2022, krátce po
ruské invazi na Ukrajinu, UNESCO zařadilo „kulturu vaření ukrajinského boršče“ na svůj Seznam
nehmotného kulturního dědictví.
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Víte, že…

… v prosinci 2013 vědci pracující s Hubbleovým vesmírným dalekohledem
oznámili, že v atmosféře exoplanety WASP-17b (na obrázku umělecká
rekonstrukce) objevili vodu?
… Richard Genée nazval jednu svoji hudební skladbu podle vlašského
salátu?
… areál krokodýla kubánského má rozlohu pouze 300 km²?
… nejsevernějším pořadatelským městem v historii mistrovství světa ve fotbale byl švédský
Sandviken?
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Obrázek týdne

Útočící Ghaňan Caleb Yirenkyi proti anglickému kapitánu Harrymu Kaneovi v  bezbrankovém zápase
skupiny Mistrovství světa ve fotbale 2026 na Gillette Stadium
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Aktuality

Válka na Ukrajině (časová osa) • Válka na Blízkém východě • Súdánská válka • Afghánsko-
pákistánská válka • MS ve fotbale

16. července – čtvrtek
 Ukrajinský parlament po demisi Julije Svyrydenkové schválil Serhije Koreckého jako nového

premiéra.
13. července – pondělí

 Zetor po 80 letech ohlásil ukončení výroby traktorů v Brně a její přesun do Indie.
 Byl zatčen Boris Naděždin, ruský politik, který se pokoušel kandidovat v prezidentských volbách

v roce 2024.
12. července – neděle

 Česká tenistka Linda Nosková zvítězila ve finále ženské dvouhry a italský tenista Jannik Sinner
vyhrál finále mužské dvouhry ve Wimbledonu.

9. července – čtvrtek
 V bývalém baťovském areálu ve Zlíně začal hořet sklad obuvi firmy Vasky a v důsledku požáru

se části budovy č. 34 zřítily.
5. července – neděle

 Japonská sonda Hajabusa 2 provedla úspěšný průlet kolem blízkozemní planetky Torifune.
3. července – pátek

 V Karlových Varech byl zahájen 60. ročník Mezinárodního filmového festivalu, mimo jiné za
účasti herce Dustina Hoffmana.

2. července – čtvrtek
 Katolická církev označila v návaznosti na nedovolená biskupská svěcení Kněžské bratrstvo

svatého Pia X. za schizmatiky a vyhlásila exkomunikaci jeho členů.
 Lobga Rangzen se na protest proti čínské anexi Tibetu demonstrativně zapálil před sídlem OSN

v New Yorku.

Nedávná úmrtí
Germain Berthé (32) • Rudolph A. Marcus (102) • Bohumil Vacík (73–74) • Joanna Słowińska (55) •
Isamu Sonoda (79) • René Urtreger (92) • Plas Johnson (94) • Galina Kuklevová (53) • Manfred
Manglitz (86) • Sam Neill (78) • Michael Stürmer (87) • Hamad bin Chalífa Ál Thání (74)

Další aktuality…

19. červenec v minulosti

711 – V bitvě u řeky Guadalete v jižním Španělsku porazilo muslimské vojsko
Vizigóty. Král Roderich v bitvě padl.
1476 – Ve Würzburgu byl upálen lidový kazatel a iniciátor selských nepokojů
Hans Böhm .
1936 – Španělská občanská válka: Anarchistické i socialistické odbory vyhlásily
generální stávku a začaly mobilizovat dělnictvo proti povstalcům. Provládní síly
oblehly povstalce v Gijónu a Oviedu.
1976 – V Nepálu byl založen Národní park Sagarmatha.
1996 – V Atlantě začaly letní olympijské hry.

Ernst Lecher († 1926, na obrázku)

Další výročí…

Citováno z „https://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Hlavní_strana&oldid=21091310“
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